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ORMAN KEBABI

500 gram kugbasi et

1 kuru sogan

2 dig sarimsak

3 patates

2 adet havug

1 su bardag donmus bezelye
1 yemek kagigi salca

1 tath kasidi biber salgasi
Siviyag

Pul biber

Karabiber

Tuz

Kugbasg! etler diidUklU tencereye alinarak 2 su bardag! suda 15 dakika pisirilir.

Ayri bir tencereye yag konur, Uzerine kiyllmig sogan ve sarimsaklar konarak kavrulur. Dogranmig havuglar da
eklenir.

Uzerine diidiikliiden alinan etler konarak biraz daha kavrulur, domates ve biber salgalari konur, bir siire daha
kavrulur.

DUdukld tencerede kalan et suyu, bezelye ve dogranmig patatesler de eklenir, pul biber, karabiber ve tuzu da
katilarak pisinceye kadar ateste tutulur.
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