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ORDEKLI LINGUINE (ITALYA)

4 kisilik

MALZEME

1 drdek filetosu (kemiksiz gégus eti),
2 kirmizi carliston biber,

1 aci sus biberi,

1 havug,

500 g linguine makarna,

tuz,

2-3 corba kasigi sivi yag,

150 g krema,

1 kutu hindistancevizi situ (280 g),
yarim limon.

1. Ordek filetosunu yikayarak kurulayin, 1-1 .5 cm uzunlugunda seritler halinde kesin.

2. Biberleri ve havucu ayiklayin. Biberleri dilimleyin, havucu soyup ortadan kesin.

3. Makarnalari bol tuzlu suda diri kalacak sekilde haslayin.

4. Et pargalarini azar azar, iginde kizgin yag bulunan bir tavada, 5 dakika kizartin, tuzunu ve biberini ayarlayin.
Etleri tavadan ¢ikarin, fazla yagini stizin.

5. Havug parcalarini kizgin yagda sote edin. Kremayi, hindistancevizi sitting, biberlerin yarisini katin, tuzunu ve
biberini ayarlayin, 1 tutam limon kabugu rendesi ilave edin. Sosu hafif ateste biraz daha pigirin. Limon suyu ve
gerekirse tekrar tuz koyun. Etleri sosta isitin.

6. Makarnalarin suyunu dékun, sos ile karistirin, kalan biberleri serpistirin.
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