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ARDEK TOST (20 AY)

1 6rdek filetosu (derisiz)

1 dilim ekmek,

5 maydanoz dali

4 mantar

1 cay kasigi taze krema

1 cay kasigi gravyer peyniri rendelenmis
20 gr tereyagi

tuz

Ordek filetosunu biraz tuz ve maydanoz ile 8 dakika buharda pisirin. Mantarlari temizleyin, 1 gay kasigi krema
ile mikserden gecirin. Pismis 6rdek fletosunu ¢ok ince kiyin. Bir ekmek kizartma makinesinde ekmekleri kizartin.
Bir finn kabinin tzerine kizarmis ekmekleri yayin, Gzerine érdek ve kremali mantarlari serin. Rendelenmis peynir
serpistirin. lzgara konumunda haif¢e peynirleri eritin. Cikartmaya yakin ylizeyine ¢ok az tereyadi surtin. Bebege
krem havug ile beraber servis yapabilirsiniz.
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