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ORDEK PASTIMALI KABAK RATATOUILLE

500 gram Dilimlenmig 6rdek pastirmasi
100 gram kabak

100 gram sodan

100 gram sari biber

100 gram kirmizi biber

100 gram haglanmis taze bérilce
100 gram domates

100 gram soyulmus sarimsak
100 gram tereyagi

1 miktar Maydanoz

2-3 dal Biberiye

1 su bardag Sut

Tuz

Kabak, sogan, domates ve biberleri 1,5 cm kiip olacak gekilde kesin. Taze bériilceleri 2[7lye bollip tenceredeki
kizgin tereyagdinda renk degistirene kadar soteleyin. Biberlere, birka¢ saniye sonra sirasiyla kabak, taze bérilce
ve domatesi aktarin. 1 kepge su ve tuz ekleyip kapagdini kapattiktan sonra yaklasik 5 dakika hafif¢e pigirin.
Ratatouille[2yu dogranmisg bir miktar maydanozla tatlandirin. )

Sarimsakli sos i¢in sarimsak dislerini klicUk bir sos tenceresine aktarin. Uzerini bol miktarda kaynar su ve st
karnisimiyla (yan yariya) kaplayip birkac¢ dakika kaynatin. Sarimsaklar stizip islemi her seferinde su-siit
karisimini yenileyerek 3-4 defa tekrarlayin. Tekrar stizdUkten sonra 1 yemek kasidi sana yagiyla ve tuzla
blender[?de gekip krema kivaminda bir sos hazirlayin.

1 yemek kasidi tereyagiyla, 2-3 dal biberiye ve Pastirmayi tavaya aktarip yiksek ateste 6rdek pastimasini her
bir tarafini 6 dakika soteleyin (pisirme siresi dilimlerin kalinh@i ve iyi pisirme derecesine bagl olarak farkllik
gbsterebilir). Pastirma hazir oldugunda tavadan alip 10 dakika dinlendirin. Dilimleyip ratatouille ve sosla
tatlandirarak servis yapin.
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