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NOHUTLU YAHNI

Geceden, istenilen miktarda ispanyol azmani tabir edilen yerli nohudu tatl suya koyunuz. Ve sabahleyin
nohutlarl yumusayincaya kadar haslayiniz. Bu hazirlik sirasinda koyun etini de pargalayip tencereye koyarak
kaynatiniz. Et suyunu ayiriniz. etleri de gentilmis soJdanla tuz ve baharatiyle bir miktar yag ve domates salcasiyle
bir tencereye koyup harli ateste, suyunu ¢ekinceye kadar karistirarak kizartiniz. Sonra, ayrilan et suyunu ve
haslanmig nohutlari da tencereye koyup hep birlikte pisiriniz.

Not: Bereketli bir kis yemegi olur. Kéyluler ve ihtiyarlar francala (ekmek) ile bu yahni suyu ile tirit yaparlar. Ve

Uzerine nohutlar ddkerek ve biraz da kirmizi biberle yanmig kdy tereyadindan gezdirerek soguk havalarda ocak
basinda kasik sallarlar.
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