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NOHUTLU VE YARMALI ETLI KESKEK CORBASI

https://tafed.org.tr

1 su bardagi yarma

1 fincan st

Y2 su bardagi nohut

Beyaz biber

2 yemek kagigi un tuz

2 yemek kasi§i tereyagi

1 adet ki¢ik boy kuru sogan

100 gr haslanmig kuzu eti (haglanan su atimamalidir.)

Nohut ve yarma bir giin 6ncesinden islatilip haslanir.

Tencereye terayadi koyulur ve ince dogranan soganlar kavrulur.
Un ilave edilerek yaklagik 2- 3 dk. daha kavrulur.

Karigima etlerin ve yarmanin suyu ile sut ilave edilir.

Yarma ve nohut da ilave edilip kaynatilir.

Haslanan etler lif haline getirilip, karigiminin igerisine ilave edilir.
Tuz ve biber ilave edilerek sicak olarak servis yapllir.
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