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NOHUTLU VE ISPANAKLI YAYLA CORBASI

1 Paket Bizim Mutfak Yayla Corbasi
1 Su Bardagi Nohut (haglanmisg)

12 Yaprak ispanak

1 Yemek Kasigi Teremyag

Bir tencerede Teremyad' eritin. Ispanaklari ince kiyip yagdin icine atin, hafif cevirin. 4 su bardagi su ilave edin ve
kaynamaya birakin. Su kaynadiktan sonra haglanmig nohutu ilave edin. 3-4 dakika pisirin. Ayri bir kapta 1,5 su
bardadi ile karistirdiginiz Yayla ¢orbasini da tencereye ilave edip kaynatin. 10 dakika kisik ateste pisirin.
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