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NOHUTLU TOPLAR

Malzeme:

150 gram Bizim Mutfak Nohut
1 corba kasigi tahin

1/2 demet maydanoz

1/2 demet Taze nane

1/4 adet limon

2 corba kasiJi AltinHasat Riviera Zeytinyagi
2 corba kagigi Bizim Mutfak Un
Sosu l¢gin :

1 su bardagi yogdurt

2 corba kasigi soguk su

Tuz

kirmizi pul biber

Nohutlar bir gece dnceden islatin. Ertesi glin suyunu stizdirip iyice yumusayana kadar orta ateste haglayin.
Ocaktan alip slizerek sogumaya birakin. Soguyan nohutlari mutfak robotunda zeytinyagi ile pire haline getirin.
Maydanozu ve naneyi yikayip kiyin. Un digindaki bitiin malzemeyi harmanlayip karistirin. Azar azar un ilave
ederek kati bir plre elde edinceye kadar karistirin. Elde ettiginiz nohutlu hamurdan misketten biraz daha blyuik
toplar hazirlayin. Firinin 1zgara ayarinda kizartin. Sos i¢in yogurt, soguk su, tuz ve baharati karistirin. Nohutlu
toplari yogurtlu sos ile sicak servis yapin.
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