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NOHUTLU SULU KOFTE

350 gram kiyma

1 sogan

1 ¢orba kasigi piring unu

3 ¢corba kasiJi galeta unu

1,5 su bardagi haslanmis nohut
2 ¢orba kasiJi salgca

2 corba kagiJ! tereyagdi

Tuz

Karabiber

Derin bir kabin i¢inde kiyma, rendelenmis sogan, piring unu ve galeta ununu yogurup ktguk kéfteler yapin. Bir
tencerede yadi ve salcayi karistinp Gzerine iki su bardagi su ekleyin ve kaynamaya birakin. Kaynayinca nohutlari
ve kofteleri icine ekleyip 20 dakika kisik ateste pismeye birakin. Sicak olarak servis yapin.

Not: istenirse icinde sivri biber de ekleyip daha farkli bir lezzet elde edebilirsiniz.
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