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NOHUTLU PIRUHI

MALZEMELER

2 SU BARDAGI UN

1 ADET YUMURTA

1 SU BARDAGI
HASLANMIS NOHUT
ARZUYA GORE:
SARMISAKLI YOGURT
TUZ

Unun ortasini acip yumurtayi kiralim. Tuzunu ayarlayip, yoguralim. Ele yapismayan yumusak bir hamur elde
edelim. Hamuru 4 beze yapalim. Unlanmig bir zemin tizerinde bezeleri, hazir yufkadan biraz daha kalinca
acalim. Manti kalibinin Gzerine 1 yufkayi yerlestirelim. Haglanmis nohutlari esit araliklarla yufkanin Gzerine
dizelim. Diger bir yufkayi nohutlarin Gzerine serelim. Elimizle yufkalarin zerine bastirarak hamurlarin kaliptan
¢ikmasini saglayalim. Manti kalibiniz yoksa, 1 yufkayi temiz bir zemin izerine serelim ve Uzerine esit araliklarla
haslanmig nohutlari dizip, Gzerine diger yufkay! kapatalim. Ruletle, nohutlar icte kalacak sekilde kareler keselim.
Hemen pisirecekseniz, kaynamis tuzlu suda nohutlu hamur pargalan yumusayana dek haglayalim. Eger hemen
pi-sirmeyecekseniz, hamur pargalarini firin kabina dizelim. Hafifgce esmerlesene dek firinda pisirdim. Firindan
alip, diledigimiz zaman haglayarak kullanmak Uzere serin ve kuru bir yerde saklayalim. Taze pisirecekseniz
hamurlar hagladiktan sonra delikli kepge ile suyunu stizerek ¢ikaralim. Nohutlu piruhileri servis tabagina aktarip
Uzerlerine sarimsakli yogurt gezdirip, servis yapalim.
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