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NOHUTLU PEHLI KEBAP (KAYSERI)

Malzemeler

2 su bardagi nohut

1 adet pirzola sirti (1,5-2 kg civarinda) (ikili Ggli parcalar halinde hazirlanmig olmal)
3-4 adet orta boy domates

4-5 adet tath yesil sivribiber

6-7 dis sarimsak

3 adet orta boy kuru sogan

25-30 gr bitkisel margarin (tereyadi da kullanabilirsiniz)

Varsa 2 tatli kasidi kuru biberiye (taze biberiye de kullanabilirsiniz)

2 cay kasigi tuz, karabiber

Hazirlanisi

Nohudu aksamdan bol suyla islatin.

Ertesi guin, bol suyla iyice yumusayincaya kadar haslayip sizin. Avuglariniz arasinda surterek kabuklarini
cikarin.

Margarin ya da tereyadini genis bir ¢elik tencerede kizdirip pargalanmis pirzolalari kizgin yagda 6nlu arkali 5
dakika kizartin. _
Uzerine incecik yarim halkalar halinde dogradiginiz soganlari ve iri iri dogradiginiz sarimsaklari ekleyin. Incecik
halkalar halinde dogradiginiz yesil biberleri de katip strekli karistirarak 10 dakika kadar pisirin, soyup tavla zari
formunda dogradiginiz domatesleri de ekleyip karistirin. 5 Son olarak, tuz, karabiber ve 5 su bardagi sicak suyu
ilave edin. Biberiyeyi de ekledikten sonra, kisik ateste, etler iyice yumugayincaya kadar pisirin.

Haglayip kabuklarini soydugunuz nohutlari servis tabagina alin. Uzerine etleri sosuyla birlikte aktarin ve sicak
sicak olarak servise sunun. Uzerine kirmizi pul biberde serpistirebilirsiniz.
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