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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

Niltifer Unsal

Yarim paket uzun eriste
300 gr. Kugbagi et

1 su bardag haslanmig nohut
1 adet kuru sogan

1 yemek kasigdi tereyadi
1 yemek kasigdi sivi yag
1 yemek kasigi salca
Tuz

Uzerine:

Yogurt

Siviyag,

Toz kirmizi biber

NOHUTLU MAKARNA

Tencereye tereyadini alip etleri kavurun. Yemeklik dogranmis sodanlari ekleyip kavurun. Salga ve yeterince su
ekleyip etler yumusayincaya kadar pisirin. Nohotlari da ekleyip bir stire daha pisirin, tuzunu ayarlayin.
Makarnay! tuzlu kaynar suda 8-10 dakika haglayin. Soguk suya tutup siiziin. 1 yemek kagigi yagla harmanlayip
firn kabina dékin. 10 dakika kadar firinda pigirin. Uzerine etli karigimi dékin. Yogurt dékip yagda kizdirilmig

toz biber gezdirerek servis yapin.
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