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NOHUTLU KUSKUS PILAVI

500 gram kuskus

100 gram nohut

130 gram sadeyagl, ya da margarin (6,5 ¢orba kasig)
70 gram sadeyagi, ya da margarin

3 bardak et suyu

Tuz

Karabiber

1 Bir tencereye; 6 bucuk silme corba kasig sadeyad, ya da margarin koyarak, yagdi yakmadan az kizdirmah,
sonra bu yaga; 500 gram kuskus koyarak, karistirmak suretiyle kuskuslari ancak 3 - 4 dakika kadar kavurmali,
sonra kavrulmus bu kuskuslara; 3 bardak et suyu, yarim ¢orba kasigi tuz, 1 kahve kagigi karabiber ile, bir gece
Onceden tuzlu suda yatiriimis ve suyu dékildikten sonra yumusayincaya kadar suda haglanmig 100 gram da
nohut koyarak, tencerenin kapagini kapatmali ve ancak birkag tagim kaynattiktan sonra, kuskuslar iyice suyunu
¢ekmis bir hal alincaya kadar ateste pismeye birakmalidir.

2 Sularini gekince; kuskuslari iyice bir karigtirdiktan sonra tekrar tencerenin kapagdini kapatarak, ¢ok ki¢uk
ateste asagi yukari yarim saat demlendirmeli ve tekrar iyice bir karigtirmali ve tabaga alarak servis yapmalidir.

NOT: Yukarida gésterilen yagda; 6nce kiiclk kesilmis 1 blyuk bas sodan kavurduktan sonra, kuskuslara
katilarak, kavrularak aynen yukarida anlatildidi gibi pigirilirse kuskus pilavi daha nefis olur.

ML® Kuskus Kazablanka icin tiklayin
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