B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

NOHUTLU EKSILI CORBA

1 klicUk demet ispanak

1 su bardagi nohut

Yarim su barda@ kirmizi mercimek
1 dis sarimsak

2 adet limon

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

8 su bardagi et suyu

1,5 tath kasigi tuz

Tencereye et suyu, tuz konur. Uzerine haglanmig nohut ve haglanmis mercimek eklenir. Kaynamaya baslayinca
ince kiyilmig ispanak katilir. Ispanagin rengi degismeye baglayinca dévilmis sarimsak ve limon eklenir.
Tereyadi baska bir kapta eritilir. Atesten almadan hemen 6nce tereyagi ilave edilir ve karigtirilir.
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