B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

NOHUTLU BULGUR PILAVI

2 su bardagi pilavlik bulgur

2 sogan

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 ¢orba kagiJi salca

2 su bardagi haslanmis nohut

Tuz, karabiber, kimyon ve kirmizi pul biber
3,5 su bardagi su

Kiyilmig sodani tereyaginda 5 dakika kadar kavurup tzerine pilavlik bulgurula salg¢ayi ilave edin ve karigtirin.
Suyunu verip baharatlarini ekleyin. Kapagini kapatip 20 dakika pisirmeye baslayin. Daha sonra haglanmis
nohudu Uzerine ddkip 15 dakika daha pisirin. Suyunu iyice ¢eken pilavi demlenmeye birakin.

© lezzetler.com tarif no:82248 « adi:Nohutlu Bulgur Pilavi « gonderen:delikanli « indirme tarihi:05.05.2024 - 07:50


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/nohutlu-bulgur-pilavi-vt2886
http://www.tcpdf.org

