Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

NOHUTLU BULGUR PILAV!

2 su bardagi pilavlik bulgur

3 corba kasigi tereyagi

2 su bardagi haslanmis nohut
1 adet sogan

3 su bardagi su

2 adet sivri biber

2 adet domates

Tuz, karabiber ve nane

Tencereye yagdi koyun, soganlari ve biberleri irice dograyip yagda 2 dakika kadar kavurun. isteyen buharda da
pisirebilir. Kavrulan soganlarin tGzerine bulguru, irice dogranmig domatesleri ve haglanmig nohutlar ekleyip
suyunu verin ve 20 dakika kisik ateste pismeye birakin.
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