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NOHUT PIYAZ|

400 gram nohut (1 konserve)
Yarim gay bardagi sizma zeytinyagi
1 adet limonun suyu

Geyrek cay kasigi kimyon

2 dig sarimsak

1 cay kasigi tuz

Yarim ¢ay bardagi tahin

2 domates

Geyrek adet mor sogan

Fontignac tavaya 1 yemek kasiJi zeytinyagdi koyup tzerine nohutlar ekliyoruz ve orta ateste arada ¢evirerek
nohutlari kavuruyoruz.

Nohutlar kavrulurken agdzi kapanabilen derin bir kaba sarimsaklari rendeleyip, tuzu Uzerine ilave ediyoruz. Tahta
bir kagikla tuz ve sarimsaklari eziyoruz, tzerine kimyonu, tahini, kalan zeytinyagini, limon suyunu ilave edip
karistirarak harika kokan bir sos elde ediyoruz.

Domateslerin ¢ekirdegini ¢ikartip minik kiipler halinde dogruyoruz. Sodani ise piyazlik dogruyoruz.

Kavrulan nohutlari zeytinyagli sosa ilave edip guizelce karigtirlyoruz. Kabin agzini kapatip oda sicakligina gelene
kadar bekletiyoruz. Bu sirada nohutlar tim aromayi gekecek ve harika bir lezzete kavusacaklar. - Oda
sicakldina gelen nohutlara domates ve sodani ilave ederek servise hazir hale getiriyoruz.
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