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NOHUT KOFTESI

2 su bardagi nohut

1 adet kuru sogan

3 dig sarimsak

2 adet taze sogan

2 adet yumurta
10-15 dal maydanoz
1 su bardagi galeta unu
karabiber

kimyon

tuz

kizarmak igin siviyad

Aksamdan nohut islatilir, ertesi giini yumusayana kadar haglanir, daha sonra kabuklar soyulur, robottan
gecirilerek pure haline getirilir, igine rende sodan, dévilmis sarimsak, kiyilmis maydanoz, taze sogan, bir adet
yumurta sarisi, kimyon, karabiber, tuz, katilir, yogrulur, kéfte harcindan ceviz kadar pargalar alinir, ¢irpiimig
yumurtaya batirildiktan sonra galeta ununa bulanir, kizgin yagda kizartilir.

ML® Dom li Nohut icin tiklayin
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