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NOHUT CORBASI (OSMANLI MEVLEVI)

THY Skylife

1 su bardagi nohut

3 su bardagi su (islatmak igin)

5 su bardagi su (haglamak icin)

4 su bardagi tavuk suyu, yeterince tuz
Uzeri igin;

1 tath kasidi nane veya kirmizibiber

4 dilim ekmek (ktg¢Uk kiplerde dogranmig)

Nohutu aksamdan islatilin. Ertesi sabah kabuklarini soyup tencereye alin. 5 su bardagi su ile yumusayinca
kadar yaklasik 50 dakika haslayin. Suyunu slizdlikten sonra siizgegte ezip bir tencereye alin (Dilerseniz blender
kullanilabilirsiniz).

Ocaktayken tavuk suyu ilave edip kaynayana kadar karigtirin. Kaynayinca hafif ateste, arada karigtirarak 10
15 dakika pigirin. Ayri bir tavada; kiip dogranmis ekmekleri tereyaginda kizartin. Yine ayri bir tavada tereyagi
eritip kuru nane yakin. Istege gore nane-yag ile veya kitir ekmelerle servis edebilirsiniz.
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