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NAZLI PATLICAN

4 adet orta boy patlican
2 adet domates

2 dis sarimsak

1 adet kuru sogan

1 cay bardagi zeytinyad
1 tath kasidi tuz

Patlicanlar cubuklu soyulur, kugbagindan biraz iri dogranir. Sogan yarim daire geklinde dilimlenir. Sarimsaklar
ince Kiyilir. Hepsi bir araya getirilir, tuz eklenir, biraz ovulur, bir tencereye aktarilir. Uzerine blylUk dogranmig
domatesler yayilir ve zeytinyadi gezdirilir. Kapak kapatilir hizli atese konur, 5 dakika sonra ates kisilir, yarim saat
kapak agcmadan pisirilir. Daha sonara tencerede sogumasi beklenir ve sofraya getirilir.
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