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NARLI BULGUR SALATASI

1 su bardagi haslanmig bulgur
3~4 salatalik tursusu

1 sogan

Yarim demet maydanoz
Yarim demet dereotu

2 dal reyhan

1 blyUk nar

1 su bardag iri gekilmis ceviz igi
Sosu igin:

1 limon

1 tath kasidi koruk eksisi

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasigi sirke

Tuz

Karabiber

Uzeri igin:

Nar taneleri

Bir kapta bugdayi kaynar suyla beraber 15-20 dakika bekletin daha sonra genis bir salata k&sesine haglanmig
bugdayi, tursuyu, sogani, incecik kiyilan yesillikleri, nar taneleri ve ceviz iglerini alin, iyice harmanlayin. Sos
malzemelerini de bagka bir kdsede karistirdiktan sonra salatanin Gizerine dokiin ve karistirin. Salatanin zerini
nar taneleriyle susleyin.
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