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NAR SURUBU

1,280, kilogram nar igin 2 kilo seker kestiriniz. Ayiklanmig nari ezip stizerek bir giin birakiniz.

Posasi dibe ¢bklince Gzerinden duru suyu alip kestirilmis koyu sekere yedirerek kivama gelinceye dek
kaynattiktan sonra rutubetsiz siselere doldurup 1 saat sonra agizlarini mantarlayip kaldiriniz.
Kullanilacadi zaman sulandirarak iginiz.
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