%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

NALLIHAN SIMITI (ANKARA)

Nallihan Kaymakamlidi

Un, tuz, yag maya, pekmez, susam ve su kullanilir. Oncelikle hamur hazirlanir. (un, tuz, su, yas maya) Bir siire
hamur dinlendirildikten sonra hamur fitil seklinde uzatilp sekil verilir ve kaynamig pekmezin igine atilir. Daha
sonra odun firninda (tas firm) susamlanarak pigirilir.
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