—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MUZLU SAKIZ MUHALLEBISI

2 adet muz

2 su bardagi sit

25 gram margarin

2-3 adet damla sakiz
2/3 su bardagi tozseker
2 ¢orba kasiJi un

2 ¢orba kasiJi nisasta

1 adet yumurtanin sarisi

Bir tencerede 1 su bardagdi sutl, margarini ve damla sakizlarini karigtirin. Tencereyi atese oturtun. Tahta bir
kasikla sirekli karistirarak, sakizlarin erimesini saglayin. Ayri bir tencerede 1 su bardagi situ, sekeri, unu,
nisastay ve yumurta sarisim karistirin. Kisik ateste pisirin. Koyulagsmaya bagladijinda sakizl stiti, muhallebiye
ekleyin. Karigtirmaya devam edin. Koyu bir hal aldiginda muhallebiyi atesten alin. 8-9 gorba kagigi muhallebiyi
ayirin. Muzlari rendeleyerek, tenceredeki muhallebinin Gzerine ekleyin. Muhallebiyi kaselere bdltstirin. Uzerine
muzsuz muhallebiden koyun. Bir slire buzdolabinda bekletin. Muz dilimleri ile stisleyerek, servis yapin.
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