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MUZLU MİLKSHAKE

1 su bardağı süt
1,5 adet muz
1 yemek kaşığı toz şeker
Süslemek için:
1 tatlı kaşığı çikolata rendesi

Muzu dilimleyin.
Sütü ve toz şekeri blendere koyun.
Muzlar iyice ezilinceye kadar karıştırın.
Sonra bardağa aktarın ve üzerini çikolata rendesiyle süsleyin.
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