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MUZLU MİLK SHAKE

Milli Eğitim Bakanlığı
Mesleki Eğitim ve Öğretim Sisteminin Güçlendirilmesi Projesi
Ankara 2006

1 bardak soğuk süt
1 top vanilyalı dondurma
1 adet küçük muz

Yukarıdaki malzemeler ve muzun 3/2�si (muzlar küçük parçalara doğranarak) blender�da 1 dakikaya yakın
karıştırılır. İçecek bardağa boşaltılır. Plastik kürdana sıra ile muz dilimi, kiraz, muz dilimi takılır. Hazırlanan
garnitür bardağın üzerine konur.
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