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MUZLU DIZME

Malzemeler:

4 su bardag st

1 su bardagi toz seker

1 cay bardagi bugday nisastasi
1 ¢orba kasigi un

1 paket vanilya

3 adet muz

Yapimi:

Tencereya soduk sit, seker, nisasta ve un konur, iyice karigtirilir. Daha sonra orta ateste surekli karigtirarak
muhallebi kivamina gelene kadar pisirilir, atesten alinir, vanilya katilir. Muzlarin kararmamasi igin gabuk
hareketlerle soyulur, halka geklinde dogranir. Daha sonra 20-25 gapinda hafif islatiimig, deliksiz kek kalibina siki
siki dizilir. Uzerine hemen muhallebi dokilir. Oda 1sisinda ildiktan sonra Uzeri kapatilarak, buzdolabinin alt
rafina konur. Bir gece dinlendirilir, ertesi guind servis tabagina ters cevrilir. Pasta gibi dilimlenerek servise
sunulur.
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