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MUHAMMARA

2 dolmalik kirmizi biber

1 dis sarimsak

1 kliclk kuru sogan

2 yemek kasi@i biber salcasi
1 fincan 6gitdlmas kizarmis ekmek
1 fincan ceviz ici

3 yemek kasigi limon suyu

2 cay kasigi nar eksisi

1 yemek kasigi nohut

1-2 ¢ay kasigi kimyon

Tuz

Zeytinyad!

Biberleri kdzleyin, bir kagdit torbaya koyup 10 dakika bekletin, ¢ikartip zarini soyun, sapini ve igindeki tohumlarini
atin, elinizle catalla veya mutfak robotunda ezerek plre haline getirin. Sarmisak ve soganin kabuklarini
aylklayin, ince ince ¢entin. Bir kapta ezilmis biberi, sarmisagi, sodani, biber salgasini, 6gutilmis kizarmig
ekmegi ve cevizi iyice karistirin. Limon suyu ve nar eksisini ilave edin, tekrar karistirin. Yogurt, kimyon ve tuzu
katarak tadini ayarlayin. En sonunda karistirmaya devam ederek zeytinyadini yavasga ilave edin. Bir giin
Onceden hazirlarsaniz daha keskin bir lezzet ve koku elde edebilirsiniz. Kizarmis ekmek yerine sicak suda
bekletilmis bulgur da kullanabilirsiniz.
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