%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MUHAMMARA

4 Corba kasigi ¢ekilmis kuru ekmek
1 cay bardag! yogurt

1 cay bardagdi kiyilmis ceviz

1 kahve fincanindan 1 parmak eksik zeytinyagi
1 yemek kagigi kekik

Yarim yemek kagsidi kuru nane

2 yemek kagsigi kirmizi pul biber

1 yemek kasigi kimyon

2 yemek kagsidi domates salgasi

1 tath kasidi biber salgasi

Yarim limonun suyu

6 dis sarimsak

Tuz

Dilimlenmis ekmek

Ufalanmig ekmek karigtirma kabina alinir.

Uzerine domates ve biber salgalar, kekik, nane, kimyon, rendelenmis sarimsaklar, yogurt, ceviz tuz ve
zeytinyagi ilave dilir.

Butlin malzemeler kasik yardimiyla karigtirilir.

Yarim limonun suyu ilave edilerek karigtirmaya devam edilir.

Homojen bir karigim elde edildikten sonra servis tabagina alinir.

Dilimlenmis ekmeklerin Uzerine dizgince sirilerek servise sunulur.
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