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MUHALLEBILI BOREK (GURCISTAN)

5 adet yumurta

7 su bardagi sit

5 kaslk margarin

1,5 su bardagi seker

1,5 kahve fincani nisasta
1,5 kahve fincani piring unu
Alabildigi kadar bugday unu
Tuz

Alabildigi kadar su

Bir kase su, 2 kasik yag, bir yumurta sarisi, az tuz, ve alabildigince un katilarak yogrulur ve 14 parcaya bdltndar.
Bu 14 parga ile béregin yufkalari agilir.

Muhallebi icin; sUt ve seker kaynatildiktan sonra az tuz konur, ayri bir kapta piring unu veya nisasta, 4 yumurta
sarisl, bir bardak soduk su ile iyice ¢irpilir, kaynayan site karistirilarak ilave edilir. Pistikten sonra bir tutam
karabiber serpilir. 7 hamur tek tek acilir ve her bir yapragina yag surulerek tepsiye dizilir, Gzerine dnceden
hazirlanmis olan muhallebi soguk olarak dokdlir. Geriye kalan yedi hamurda tek tek agilarak ve margarin
sUrllerek muhallebinin Gzerine dizilir. Arzu edilen sekilde kesilir, Uzerine yag gezdirilerek firina verilir. 1,5 bardak
seker, bir bardak su ile hazirlanan ilik surup, firndan ¢ikan bdregin Uzerine dokulUr.
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