B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MUCVER

3 orta boy kabak (kabuklari kazinmig)
1 yumurta (hafifce ¢irpilmig)

2 dis sarimsak (dévilmus)

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

4 corba kasig kasar peyniri rendesi
60 gr (1/2 su bardagi) un

60 gr (4 corba kasigi) tereyadi

4 corba kasigi zeytinyagi

Kabaklari bir ka¢ kagit pegete Ustiine kabaca rendeleyip kagitla sarmalayarak fazla sularini sikiniz.

Kabaklari orta boy bir kaseye koyup yumurta, sarimsak, tuz, biber ve kasar peyniri rendesini ekleyiniz. Kaseye
unu eleyip, iyice karigtiriniz. (Bulamacin kalin ve lokma hamuru kivaminda olmasi gerektiginden, gerekiyorsa
biraz daha un katiniz.)

BuyUk bir tavaya 1 corba kasigi tereyadi ve 1 corba kasigi zeytinyadi koyup, orta ateste kizdiriniz. Yag kizinca,
blylk bir kasikla bulamaci, genis araliklarla tavaya dékindz.

Mucverlerin her iki yanlarini birer dakika, renkleri nar gibi olana kadar kizartiniz.

Mucverleri delikli kepgeyle, isitilmig bir servis tabagdina ¢ikarip, éteki micverler kizarana kadar sicak tutunuz.
Kalan tereyagi ve zeytinyadi kullanarak 6teki micverleri de kizartiniz.

BUtin mucverler kizardiktan sonra servis ediniz.
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