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MORTADELLALI DANA RULO

Genis ve ¢ok ince bir dilim dana eti (300 gram kadar)
100 gram mortadella

1 avug kadar kurutulmus ekmek tozu

2 yumurta

2 kasik rendelenmis kager peyniri

iri 1 patates

20 gram tereyag!

1 bardak et suyu

yeteri kadar tuz

Patatesi tuzlu kaynar suda haslayip kabugunu soyduktan sonra pompresten gecirip ptre durumuna getirmeli.
Mortadellayi makineden gegirip kiyma haline getirmeli. Patates puresiyle mortadella kiymasini bir porselen
kaseye koymali. Bunlari tahta bir kagikla karistirirken yumurtalari, rendelenmis peyniri, bir tutam tuzla
kurutulmus ekmek tozunu katmali ve karigimi birbirine iyice yedirmeli. Et dilimini yaymali. Bunun bir ucuna
porselen kdsedeki karisimi yaymali ve et dilimini sararak rulo haline getirmeli. Temiz bir sicimle eti salam baglar
gibi bagladiktan sonra icine 20 gram tereyadi konduktan sonra kuvvetli bir atese oturtulmus buyUk bir tavanin
icine oturtmali. Vakit vakit gevirerek eti nar gibi kizarttiktan sonra Ustlne kaynar et suyunu dékmeli ve kabin
Ustlind 6rtdp bunu sicak bir firina koymali. Vakit vakit ¢evrilecek eti bir - iki saat bu firinda pisirmeli. Et iyice
pisince tavayi firndan ¢ikarmali ve orta isili bir atese oturtup ve bir hayli kurumus olan salgayi hafifce
sulandirmali. Kabi atesten indirmeli, eti servis tabagina alip sicimini kesip atmali ve salgasini da Ustiine
doktukten sonra tabagi sofraya gétirlp servis yapmali.

© lezzetler.com tarif no:11478 « ad:MORTADELLALI DANA RULO « gonderen:mutfaktabirimivar « indirme tarihi:07.05.2024 - 08:44


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mortadellali-dana-rulo-vt8452
http://www.tcpdf.org

