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MİSKET KÖFTE

Yarım kg kuzu kıyma
2 diş sarımsak
1 avuç taze ekmek içi
1 yumurta
1 soğan
1 çay bardağı süt
3 yemek kaşığı un
Zeytinyağı
Tuz
Karabiber

Soğan, sarımsak ve maydanozu çok ince kıyın.Ekmeği sütte ıslatıp sıkın. Soğan, sarımsak, maydanoz ve ekmek
içini kıymaya ilave edin. Yumurta, tuz ve karabiberi ekleyip iyice yoğurun. Köfte harcından ufak parçalar
kopararak avucunuzda yuvarlayın. Una bulayıp kızgın zeytinyağında kızartın. Servis tabağına alıp etrafını çeşitlli
garnitürlerle süsleyin, sıcak ya da ılık servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:2708 • adı:Misket Köfte • gönderen:democracy • indirme tarihi:11.05.2024 - 01:16

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/misket-kofte-vt2223
https://img.lezzetler.com/yuklenen/misket-kofte-2708.jpg
http://www.tcpdf.org

