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MISIRLI ENGINAR SALATASI

3 adet temizlenmis enginar
200 gr misir

Y2 demet taze sogan

2 demet maydanoz

2 dis dévilmuis sarimsak

1 cay bardagi zeytinyag

2 limonun suyu

Tuz

Temizlenip yikanmig enginarlari ince uzun halde dilimleyin. Derince bir kasede 2 limonun suyunu, zeytinyagdini,
tuz ve sarimsaklari karistirip enginarlari da ekleyin. Kabin agzini kapatip enginarlari birka¢ saat bu sosta
bekletin. Ancak sosun enginarlarin Ustini tamamen 6rtmesi gerekiyor, aksi halde enginarlar kararabilir. Bunu
Onlemek i¢in arada bir kaptakileri karistirmak yeterli.

Enginarlar zeytinyagli ve sarimsakli sosta marine olurken, misiri kaynar suda haglayip salata kasesine alin. Taze
soganlari ve maydanozlari ¢ok ince kiyip misirlara ilave edin. Enginarlar sosun iginde bekleyip yumusayinca
onlari da salataya katin ve zeytinyagli-limonlu sostan Gzerine bir kasik gezdirin. Salataniz servise hazirdir.
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