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MISIRLI ARPA SEHRIYE PILAVI

1 su bardagi arpa sehriye

1 adet kiguk havug

1 avug dereotu (istege gbére maydanoz)
2 tath kasigi tereyagd

1/4 su bardagi misir

Havucu incecik rendeleyin, dereotunu incecik dograyin.

Tereyagdini kUi¢Uk bir tencerede eritin. 3. Arpa sehriyenin yarisini tereyaginda hafif kararana kadar kavurun.
Sonra kalan sehriyeyi ekleyin. Havucu (ve eger kullaniyorsaniz misiri) ilave edip, Gzerini 1 parmak gegecek
kadar sicak suyu ekleyin.

Suyunu gekip, sehriyeler yumusayinca altini kapatin.

Dereotunu ekleyip, Gzerine bir haviu/bez koyarak 15 dakika demlendirin.

Daha sonra hepsini glizelce karigtirarak sevise hazirlayin.
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