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MINYON DANA FILETOSU HONGRUAZ (FRANSA)

MIGNONS DE VEAU HONGROISE

4 kigi igin MALZEME :

8 adet dana filetosu (75 gr. tanesi)
Tuz, bir cimdik kirmizi biber
corba kagsidi rafine yag

1 tath kasidi tereyad

YAPILISI :

Dana filetolarini tuzlayip biberleyiniz, dibi kalin bir tavaya veya kasrola rafine yagini koyup kizdirip etleri yanyana
tavaya koyun

Ortadan hizl ateste Uger dakika alt Ust pisirip etleri bir glivece yoksa bir servis tabagdina ¢ikariniz

Tavadaki yagi dékip sos paprika ilave edip bir kere kaynatip atesten aliniz

Tereyagini karigtirarak yedirip etlerin Gzerine dokup servis ediniz.
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