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MILFOYLU TAVUK

5 Adet Tavuk Baget

4 Adet Orta Boy DOmates
2 Dis Sarmisak

5 Adet Arpacik Sogan

5 Yaprak Milféy Hamur

1 Yemek Kasigi Salga

3-4 Yemek Kasig1 Margarin
1 yumurta

Tuz

Karabiber

Kimyon

Margarin eritilir. Tavuk Bagetler yagda pembeleginceye kadar kizartilip ayri bir kaba alinir. Arpacik soganlat
yagda pembelestirilir. Uzerine Domates ilave edilip kavrulur.Daha sonra sarimsaklar ilave edilir. Istege gore tuz
karabiber ve kimyon ilave edilip bagetler bu karisimin i¢ine konulur. Uzerini értecek kadar su ilave edilir. Yarim
saat kadar kisik ategte pismeye birakilir.

lyice pistikten sonra bagetler karigsimin iginden alinir.

Suyu ayr bir kaba sizdltr. Milféy hafif agildiktan sonra

pismis olan baget milféylm ortasina yerlestirilir. yanina suyu sizilmis malzemeden konur.Kemigi disarida
kalacak gekilde bohgalanir. Hazirlanmig bohgalar bir tepsiye dizilerek Gizerine yumurta sarisi stirtiliip 15 Dakika
firnlanir. Uzerileri kizardiktan sonra servis tabagina alinir sizilen sostan Gzerine gezdirilip patates puresi ile
servis yapllir.

© lezzetler.com tarif no:2699 « adi:Milféyli Tavuk « gonderen:Guzellik « indirme tarihi:23.04.2024 - 16:05


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/milfoylu-tavuk-vt2215
http://www.tcpdf.org

