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MILFOYDE ENGINAR

6 adet enginar

6 adet milfdy hamuru

1 su bardagi su

1 adet limonun suyu

4 adet kesmeseker

150 gr. kiyma

1 cay bardagi kasar peyniri
2 corba kasigi zeytinyagi
1 adet sosis

1 adet yumurtanin sarisi
Yarim demet maydanoz
Tuz, karabiber

Enginarlar su, limon suyu, kesmeseker ve tuzla pisirin. Kiymayi, kagar peyniri, kiyilmis maydanoz, zeytinyagt,
karabiber ve tuzla yogurun. Milféyleri firin tepsisine alin. Ortalarina bir enginar yerlestirip, kiymali harg koyun.
Milféylerin uc kisimlarini ortada birlestirin. Birlesme noktalarina bir dilim sosis koyun. Yumurta sarisi sirerek,
190 derece firinda pigirin.

Fotograf "hilal 6zer" tarafindan génderildi. 18.07.2018
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