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MILFOY KAFESINDE HINDILI PILAV

1 adet hindi but

2 su brdag piring

10 yaprak milfdy hamuru
Karabiber

Tuz

Bir tutam dereotu

4 yemek kagig margarin
3 su bardagi su

Hindi but eti haglanir ve sudan ¢ikarilarak kiip seklinde dogranir.Piring yikanip tuzlu sicak suda bekletilir,sonra
tekrar yikanip suyu siiztilir. 2 yemek kasigi sana margarinde piringler kavrulur.3 su bardag su eklenip pismeye
birakilir. Kaynamaya baglayinca hindi etleri ve tuz eklenir.Pilav iyice suyunu ¢ekince ocak kapatilir ve
demlenmeye birakilir. ince kiyilmig dereotu ve karabiber eklenerek karistirilir. iki yaprak milféy hamuru hafifge
ust Uste yerlestirilip yapistirilir. 1 cm. genisliginde seritler kesilir. Muffin kalibi eritilmis sana margarin ile yaglanr.
Milfdy seritleri kaliptan digariya sarkacak gekilde kaliba dizilir. Pilav kaliba bogaltilir. Kenardan sarkan milfoy
seritleri ortaya dogru toplanir, pilavin Gizeri kapatilir. Onceden isitiimis 180 derece firinda lzeri kizarincaya kadar
pisirilir. Pilav pistikten sonra servis tabagina ters ¢evrilip servis yapllir.
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