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MILFOY HAMURUNDA TAS KEBABI

1'% kilo kugbasi dana eti
2 adet kuru sogan

4 adet havug

4 adet kereviz sapi

2 adet defne yapragi

4 dis sarimsak

2 kutu konserve domates
2 cay kasigi seker

1 litre et suyu

1 paket milfdy hamuru

1 adet yumurta

1 tutam deniz tuzu

1 tutam t aze ¢ekilmis karabiber
2 yemek kasigi yag

1 su bardagi su

Kusbasilik eti blyuk bir tencerede 1 su bardagdi su ekleyerek her tarafi kahverengi olana kadar pigirin.

Bir tabaga alin Uzerini kapatin.

Ayni tencere margarin ilave edip dogranmis sogani, havucu, kerevizi ve defne yapraklarini 10 dakika ¢evirin.
Dogranmis sarimsaklari ekleyip 1 dakika kadar soteledikten sonra konserve dogranmis domatesi ve sekeri ilave
edin.

Eti tencereye geri alin ve et suyunu ilave edin.

Kaynamaya baslayinca atesin altini kisip kapagdini kapatarak 2 saat kadar pigirin (dilerseniz firina girebilecek
demir dékim bir tencerede kullanabilir, firnda 160 derecede pigirebilirsiniz).

2 saatin sonunda kapagini acin ve etin suyunun ¢ekmesi igin 35-40 dakika daha pisirin.

Finninizi 180 dereceye getirin.

Unlu bir tezgah Gizerinde milfdy hamurunu oklava yardimi ile agin ve firina girebilecek bir kabin i¢ini ve Uzerini
kaplayacak sekle getirin.

Klguk firin kaplarinizin igine milféy hamurunuzu ddseyin ve tas kebabini ilave edin.

Uzerine tekrar actiginiz milfdy hamurunu déseyip kenarlarini bastirin ve ¢irpilmig bir yumurtayi tGzerlerine siriip
firnda 35-40 dakika pisirin.

Servis etmeden 6nce 5 dakika dinlendirin.
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