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MILFOY HAMURUNDA LIMONLU PILAV (IRAN)

2 su bardagi cilav

1 avug Dereotu
Karabiber

Tuz

150 gr tereyagi

1 adet limon

5 adet Milfdy hamurunu
1 adet yumurta sarisi

Cilavi 15 dk. hagla, tuz ve limon ile (sonra siiz) 1 adet limonun kabuklarini dilimlerin zarlarini ¢ikartacak sekilde
soy ve dograyin Limon dilimlerini dnce sicak suya koy ve 1 dakika kadar beklet, sonra soguk suya al. Bu iglemi
bir kez daha tekrarla, daha sonra limonlari ince ince dograyin. Firin tepsisine kat kat tereyag ile pilavi
sikistirmadan aralara dereotu, hazirlanan limonu, tuzu ve karabiberi ekleyerek yerlestirin. Milfdy hamurunu
merdane ile ya da el ile agin. Firin tepsinizin Gzerini tam kapatacak sekilde gererek Uzerini milfdy ile kapatin.
Kenar kisimlarini ister bigagin tersi ile kesin, ister tepsiye kenar sist yapin 1 yumurta sarisini gicek yagi ile
karistirip, milfdy hamurunun Gzerine siriin, 180 -200 derecelik firinda 8 -10 dakika pisirin
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