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MILFOY HAMURU

10 corba kasigi un

250 gr. margarin

1 kahve kagsidi limon suyu
1 kahve kagiJi tuz
acmak icin un

Yogdurmak igin su

Unu mermer veya fayans Uzerine eleyin. Oltasini agarak, 1 kahve kasigi limon suyunu, etrafina da tuzu serpip
suyla kulak memesi yumusakliginda bir hamur yapin. Hamuru kestiginiz zaman gézenekler olmayacak sekilde
Ozlestirin. Ozlesen hamurun Gzerine nemli bir bez értlip yarim saat dinlendirin. Dinlenen hamuru yine un
serpilmis tas tizerinde Uzerine un serpilerek ortasi kalin kenarlari ince 4 kulak seklinde agin. Kalin olan yere
merdane ile vurarak inceltip kare sekli verin. Yag koyup kulaklari cekerek yagin Gzerine kapatip yagi bohga
sekline getirin. Bu sekilde hamuru yarim saat dinlendirim. Sonra hamuru yine un serpilmis tag Uzerinde merdane
ile vura vura uzunlamasina bir santim kalinlikta agin. 15 santim eninde 30-35 santim boyunda olunca hamurun
her iki ucunu ortada birlesecek sekilde kivirip tekrar ikiye katlayin. Béylece dérde katlanmig hamur tekrar ayni
sekilde agilip katlanir. Bu sekilde bir defada hamuru iki defa agmis olursunuz. Hamurun Uzerine tekrar nemli bez
Ortlp soduk bir yerde hamuru yarim saat dinlendirin. Dinlenen hamuru alip yine ayni sekilde acip kapatip
dinlenmege birakin. Dinlenen hamuru tekrar agip kapatip dinlendirin. Bu G¢UncU tur olacaktir. Sonra yine yarim
veya bir saat arasinda dinlendirdikten sonra istediginiz kalinlikta acip cesitti yerlerde kullanin.

ML® Citir Burgu icin tiklayin
ML® Citir Burgu (gorsel)
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