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MILFOY HAMURLU ELMA

MALZEMELER

8 adet elma
8 yemek kasigi seker
8 adet milféy hamuru

Surup igin:
2,5 su bardagi tozseker
2,5 su bardagi su

HAZIRLANISI

Elmalar yikanir ve biitiin kalacak sekilde kabuklari soyulur. icleri bir kabak oyacag ile oyularak gekirdekleri
¢ikartilir. Elmalar alti diiz bir tencereye konulur. Herbir elmanin igine 1 yemek kasidi seker ilave edilir. Yarim su
bardadi su eklenerek hafif¢e pigirilir. Daha sonra atesten alinip iinmaya birakilir. Dider taraftan milféy hamurlari
hafifge agilir, ortasina elma konur ve adzi bizllerek kapatilir. 180 derece firinda yarim saat kadar pigirilir. Servis
tabag@ina alinir, arzuya gére Uzerine targin serpilebilir. Ik olarak servis yapilir.
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