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MEZGIT TAVASI

1 kg mezgit

2 adet yumurta

1 cay bardagi un
1 tath kasidi tuz
Kizartma yag

Mezgitlerin flatosu ¢ikarilir. Un tuzla karigtirilir. Flatolar énce una batirilir sonra ¢irpilmis yumurtaya bulanir.
Teflon tavada si1§ yagda kizartilir.
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