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MEZGIT TAVA

6 adet iri mezgit
1 bardak aygicek yagdi
Un

Tuz
Limon
4 adet yumurta

Baliklari ayiklayip yikayin. Ortadaki kil¢iklarini ¢ikararak ikiye bélin ve tuzlayin. Yumurtalari una kirp ¢irpin. Unlu
baligi yumurtaya batirp kizgin yagda kizartin. Limonla ve salatayla servis yapin.
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