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MEZGİT TAVA

6 adet iri mezgit
1 bardak ayçiçek yağı
Un
Tuz
Limon
4 adet yumurta

Balıkları ayıklayıp yıkayın. Ortadaki kılçıklarını çıkararak ikiye bölün ve tuzlayın. Yumurtaları una kırıp çırpın. Unlu
balığı yumurtaya batırıp kızgın yağda kızartın. Limonla ve salatayla servis yapın.
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