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MEZGIT TAVA

500 gram temizlenmis mezgit
1 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

Kizartmak i¢in: sivi yag

1 adet limon

Yarim demet roka

1 adet domates

Balikginizdan temizlenmis baliklari alip yikayip stiziin. Uzerine tuz serpin. 5 dakika kadar bekletin. Baliklari una
bulayip fazla ununu silkeleyin ve kizgin yagin i¢inde her iki yziini de glzelce kizartin. Yanina roka domates ve
limon dilimlerini koyup kizarmig baliklarla ikram edin.
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