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MEZGIT GRATEN (19 AY)

30 gr mezgit balig filetosu
100 gr beyaz peynir,
Biraz tereyagi

1 yumurta sarisi

biraz hindistancevizi

tuz

15 g kasar rendesi

Beyaz peyniri ezin, yumurta sarisi, tereyadi ve az hindistancevizini katin karistirin. Bu beyaz karigsima bald iyice
bulayak kicUk bir toprak givece aktarin, Gzerine kagar peyniri rendesini serpin. 220 ° C derece sicak firinda 15
dakika pisirin. lliyinca servis yapin.
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