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MEVLANA BOREGI (KONYA)

Konya Emniyet Mudurlugu

1 cay bardagi yogurt

1 cay bardagi zeytinyad

Biraz su

Yarim limon suyu

Biraz Tuz

Alabildigi kadar un

Igi igin:

Yarim kilo kadar zeytinyadi ile karismig tereyagi

Bu malzemelerin hepsi konur ve gizelce yogrulur. Kiguk kiguk bezeler ayrilir. Dinlenmeye birakilir. Diger
tarafindan bir iki bas sogan yarim kilo kiyma, 1 demet maydanoz, biraz karabiber. Sodanlar bir iki kagik
zeytinyaginda kavrulur. Sonra kiyma da ilave edilerek kavrulur. Atesten indikten sonra maydanozu ilave edilir.
Diger taraftan bezeler incecik acilir. Arasi yaglanir tekrar agilir tekrar yaglanir. Ve bir boh¢a seklinde durilerek
koselere i¢ konulur ve kapatilir. Ondan sonra sicak firina surGldr.
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