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MENEMEN

Kullanilacak malzeme (4 kisilik):
8 yumurta,

5-10 sap maydanoz,

1/2 kg domates,

4 dolmalik biber,

2 ¢orba kasigi margarin,

1 bas kiglk sogan,

yeteri kadar tuz

karabiber.

Yapiligt:

Soganin kabugu soyulup rendelenir, yadi da ilave edilerek kuvvetli atese oturtulur. Tahta kagsikla karigtirilarak
kavrulur. Soganlar pembelesince, tohumlari ¢ikartilip ince ince dogranmis biberler katilir. Karigtirilarak 5 dakika
kadar orta ategte pisirilir. Kabugu soyulup, kii¢tik kiigiik dogranmis domatesler ve kiyilmis maydanoz ilave edilir.
Zaman zaman karistirilarak on dakika kadar pisirilir. Ustiine bagka bir kaba kirilmig olan yumurtalar dékulur. Tuz
ve karabiber serpilerek karistirilir. Yumurtalarin aki pisince, atesten indirilir ve sicak sicak servis yapilir.

© lezzetler.com tarif no:10562 « adi:Menemen « génderen:TUBA « indirme tarihi:07.05.2024 - 12:00


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/menemen-vt244
http://www.tcpdf.org

