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MEKSIKA USULU TAVA

4 kisilik maszeme

300 g haglanmisg, derin dondurulmus fasulye,
1 bag maydanoz,

1 bas sogan,

1-2 aci sis biberi,

50 g salatalik tursusu,

750 g kiyma,

1 corba kasigi tereyagi,

tuz,

karabiber,

1 tath kasigi kirmizi biber,

1 corba kasigi domates salgasi,
1 ki¢uk kutu misir konservesi,
bir miktar soyulmus domates,
100 g gravyar peyniri

1. Fasulyeleri ¢ézilmeye birakin. Maydanozu ince kiyin. Sogani ayiklayarak kiyin. Aci biberlerin gekirdekle rini
¢ikartip kiyin, salatalik tur susunu kip halinde dograyin.

2. Kiymay! ikiye bdlerek kavu run. Tuz, karabiber, sts biber kirmizi biber, domates sal¢a: ve salatalik turgsusunu
karisti rin. Kiymayi tavadan alin.

3. Sogani kiymanin yagind sote edin. Suyu stzulmis misiri ve fasulyeleri sote edin. Kiymayi, domatesleri ve
maydanozu karistirin, suyunu c¢ektirin. Baharatini ayarlayin.

4. Peyniri rendeleyin ve ye megin Ustline serpistirin. Tavanin kapagini kapatin ve peyniri erimeye birakin. Erigte
ile servis yapin.
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